
 
Réunion annuelle de l’ACPCL – Mercredi 6 novembre 2024 

Objectifs d’apprentissage généraux : 

· Décrire le lien entre la santé cardiovasculaire et la santé mentale 

· Expliquer les interventions qui visent à améliorer la santé mentale et physique à l’échelle de l’individu et de la population 

· Évaluer les nouvelles recherches menées dans le domaine de la psychiatrie de consultation-liaison  

 

8 h à 8 h 45  Inscription et déjeuner continental servi dans la salle de réunion pour tous les participants  

8 h 45 – 9 h 

Allocution 

d’ouverture  

Dr Raed Hawa - président de l’ACPCL 

Dre Kathleen Sheehan - coresponsable du PPC et vice-présidente de l’ACPCL  

Dr Evan Baker – coresponsable du PPC  

9 h – 9 h 45 

Conférencière de 

séance plénière 

Dre Judith Brouillette   

Anxiété et cardiopathie congénitale : que pouvons-nous apprendre des patients qui atteignent l’âge adulte?  

Résumé : 

Les personnes nées avec une malformation cardiaque sont confrontées à des défis de taille tout au long de leur vie. Beaucoup s’adaptent bien à 

ces défis, mais d’autres continuent à souffrir émotionnellement, jusqu’à un adulte sur trois souffrant d’anxiété. Nous avons étudié le rôle de la 



   perception de la maladie dans l’explication des symptômes d’anxiété, au-delà des variables sociodémographiques et médicales, auprès de 

223 participants adultes (âge moyen : 46 +/- 14 ans, 59 % de femmes). Nous avons ensuite étudié l’effet potentiel du style d’adaptation et des 

pratiques parentales. Grâce aux progrès de la chirurgie et de la médecine, cette population médicale s’accroît et représente une occasion 

exceptionnelle d’utiliser une optique biopsychosociale pour améliorer la qualité de vie globale des patients. 

9 h 45 – 10 h 30 

Conférencier en 

séance plénière 

Dr Jess Fiedorowicz  

 Le rôle de la psychiatrie dans la prise en charge de la morbidité et de la mortalité cardiovasculaires   

Résumé :  

Les troubles mentaux sont à l’origine d’une surmortalité importante. Dans le cas des maladies graves, cela peut équivaloir à 10 à 20 années 

supplémentaires de vie potentielle perdue. Malheureusement, cet écart de mortalité s’est creusé au cours des dernières décennies. Les maladies 

cardiovasculaires représentent la principale cause de cette surmortalité et il est donc essentiel de s’y attaquer. Les disparités en matière de 

dépistage et de traitement du risque cardiovasculaire ainsi que le traitement insuffisant des maladies cardiovasculaires sont documentés depuis 

longtemps. Pour faire face à cette crise de santé publique, il faut adopter différentes approches, dont certaines se sont révélées prometteuses pour 

inverser ces tendances. Cette séance plénière est un appel à l’action, invitant le public à intensifier les efforts d’intégration de la psychiatrie dans 

d’autres domaines de la médecine et à élargir notre vision quant au rôle crucial que nous jouons en tant que médecins et prestataires de soins de 

santé.  

10 h 30 – 10 h 45  Pause santé – Café, thé, eau servis dans la salle de réunion  

10 h 45 – 11 h 10 

Présentation orale 

Erin Artna 

Rapport de recherche  

Présentation orale – Rapport de recherche et projet en cours 

Comprendre les attitudes et les croyances relatives aux vaccins contre la COVID-19 chez les jeunes en âge de transition ayant des problèmes de 

santé mentale : une étude qualitative menée par des jeunes  



11 h 10 – 11 h 35 

Présentation orale 

Dr Nima Nahiddi 

Rapport de recherche   

Présentation orale – Rapport de recherche et projet en cours 

Exploration des facteurs associés à un désaccord diagnostique persistant chez les personnes souffrant de troubles fonctionnels du mouvement  

11 h 35 – 12 h 

Présentation orale 

Dre Aarti Rana 

Rapport de recherche 

Présentation orale – Rapport de recherche et projet en cours 

Origines historiques et pratiques contemporaines du diagnostic de la dépression dans le contexte de symptômes physiques importants 

 

12 h – 12 h 25 

Présentation orale 

Dre Syeda Hashmi 

Rapport de recherche  

Présentation orale – Rapport de recherche et projet en cours 

 « Que quelqu’un décide d’embarquer... » Contours émotionnels de la parenté, du devoir et des soins dans le contexte du don d’organe prélevé sur 

un donneur vivant  

12 h 25 – 13 h 20 

AGA de l’ACPCL et 

dîner   

Assemblée générale annuelle de l’ACPCL et dîner – Dîner servi dans la salle de réunion pour tous les participants. Le Dr Raed Hawa, président 

de l’ACPCL, présidera l’assemblée générale annuelle des membres de l’ACPCL.  

13 h 20 – 14 h 

Présentation par 

affiches  

Affiches, questions et réponses et évaluation  

A. « C’est une tâche impossible » : données probantes, transparence et place du récit dans les évaluations des greffes pour les personnes atteintes 

d’une maladie du foie liée à l’alcool – Dre Suze Berkhout, Alexandra Frankel, Dre Marie-Josee Lynch, Brad Necyk, Dre Mary Bunch, Kelly 

Fritsch 



B. Caractéristiques des modèles de prédiction des maladies cardiovasculaires prenant en compte les troubles mentaux : une revue systématique – 

Sara Siddiqi  

C. L’effet des psychotropes sur les trajectoires pondérales à long terme dans un programme structuré de gestion du poids – Dre Gayatri Saraf  

14 h – 15 h 

Table ronde  

 La meilleure communication présentée par un stagiaire  

TITRE : Réussir sa carrière en psychiatrie de consultation-liaison  

15 h – 17 h  Activité sociale   

Comité de 

planification 

scientifique de 

l’ACPCL :  

  

Dre Kathleen Sheehan (coresponsable), Dr Evan Baker (coresponsable), Dr Raed Hawa, Dre Katie Lines,  

Dr Glendon Tait, Dr Mike Butterfield, Dr Leon Tourian, Dre Jacynthe Rivest,  

Dre Samah Ibrahim, Dre Orit Zamir   

  

  


